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Formulario de postulacion

(La cantidad de palabras solicitadas en 1los cuadros son a modo de

sugerencia)

Nombre del proyecto

Un gol para todos

Municipio al que se post

ula Ciudad de la Costa

Referente de contacto Ignacio Castro 093 793 825
Referentes (minimo 5) Teléfono Correo electrénico
Laura Galvan 098363079 laurigalvan@gmail.com
Ignacio Castro 093793825 nachocastro1301 @gmail.com
Katerina Gonzalez 094443716 kategonzalezpereyra123@gmail.con
Alejandra Rodriguez 092487936 alerodriguez3119@gmail.com
Serrana Pérez 092223551 serriperez12@gmail.com

¢Es la primera vez que se postula al Costeando Ideas?

[X]si[]nNo

Podra realizar un video de postulacién contando la idea del proyecto

(opcional)
E1l video puede

ser grabado con un celular, no es necesario que se

realice una inversion de tiempo y dinero. La duracidn recomendada para
el video es de 2 minutos.

Link de acceso al video

https://drive.google.com/file/d/1tR7X0Dy73jhxlbQhxcb07Wv74F4bkW8Y /view ?usp=drivesdk
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Problema identificado

Cudl es el problema que se pretende resolver con este proyecto?.
Explicar brevemente las mejoras o cambios que se proponen realizar en
su territorio. Maximo 200 palabras.

En el centro de barrio Pinar Norte existe un espacio deportivo de uso
comunitario que es utilizado diariamente por nifos, ninas, adolescentes y
familias para la recreacion, el deporte y el encuentro social. Sin embargo, la
infraestructura actual presenta importantes limitaciones: los arcos de fatbol
se encuentran deteriorados por el uso y el paso del tiempo, no existen
condiciones adecuadas para la practica de otras disciplinas deportivas y el
equipamiento disponible es insuficiente para responder a la demanda de la
comunidad.

Esta situacion restringe las posibilidades de participacion, especialmente de
ninos, nifas y adolescentes que encuentran en este espacio una alternativa
de recreacion, socializacidén y desarrollo saludable. Asimismo, limita la
realizacion de actividades deportivas y comunitarias abiertas al barrio.

A pesar de estas dificultades, el espacio ha sido sostenido y mejorado de
forma autogestionada por vecinos y organizaciones locales, quienes han
buscado permanentemente alternativas para mantenerlo activo. El proyecto
busca fortalecer este lugar de referencia comunitaria mediante mejoras
concretas que permitan ampliar sus usos y beneficiar a un mayor numero de
personas.

Solucion propuesta
;De qué forma buscan resolver ese problema?. Maximo 200 palabras.

La solucidn propuesta consiste en mejorar y equipar el espacio deportivo
comunitario mediante la creacion de una cancha polideportiva con piso de
hormigdn que cuente con nuevos arcos de hierro con redes, la colocacion de
postes y red para la practica de voleibol, la demarcacion de la canchay la
adquisicién de materiales deportivos destinados a las actividades recreativas y
comunitarias.

Estas mejoras permitiran ampliar la oferta de actividades deportivas
disponibles, promover habitos saludables y generar mayores oportunidades de

participacidon para nifios, nifias, adolescentes y familias del barrio. Ademas,
contribuiran a fortalecer el sentido de pertenencia y el cuidado colectivo del
espacio publico.

El proyecto se desarrollara con la participacion activa de la comunidad y de las
personas que habitualmente utilizan la cancha, fomentando la apropiacion del
espacio y su sostenibilidad en el tiempo. De esta forma, se busca consolidar
un lugar accesible, inclusivo y seguro que favorezca la integracion social, el
encuentro intergeneracional y la convivencia comunitaria.



lauri
En el centro de barrio Pinar Norte existe un espacio deportivo de uso comunitario que es utilizado diariamente por niños, niñas, adolescentes y familias para la recreación, el deporte y el encuentro social. Sin embargo, la infraestructura actual presenta importantes limitaciones: los arcos de fútbol se encuentran deteriorados por el uso y el paso del tiempo, no existen condiciones adecuadas para la práctica de otras disciplinas deportivas y el equipamiento disponible es insuficiente para responder a la demanda de la comunidad.Esta situación restringe las posibilidades de participación, especialmente de niños, niñas y adolescentes que encuentran en este espacio una alternativa de recreación, socialización y desarrollo saludable. Asimismo, limita la realización de actividades deportivas y comunitarias abiertas al barrio.A pesar de estas dificultades, el espacio ha sido sostenido y mejorado de forma autogestionada por vecinos y organizaciones locales, quienes han buscado permanentemente alternativas para mantenerlo activo. El proyecto busca fortalecer este lugar de referencia comunitaria mediante mejoras concretas que permitan ampliar sus usos y beneficiar a un mayor número de personas.
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La solución propuesta consiste en mejorar y equipar el espacio deportivo comunitario mediante la creación de una cancha polideportiva con piso de hormigón que cuente con nuevos arcos de hierro con redes, la colocación de postes y red para la práctica de voleibol, la demarcación de la cancha y la adquisición de materiales deportivos destinados a las actividades recreativas y comunitarias.Estas mejoras permitirán ampliar la oferta de actividades deportivas disponibles, promover hábitos saludables y generar mayores oportunidades de participación para niños, niñas, adolescentes y familias del barrio. Además, contribuirán a fortalecer el sentido de pertenencia y el cuidado colectivo del espacio público.El proyecto se desarrollará con la participación activa de la comunidad y de las personas que habitualmente utilizan la cancha, fomentando la apropiación del espacio y su sostenibilidad en el tiempo. De esta forma, se busca consolidar un lugar accesible, inclusivo y seguro que favorezca la integración social, el encuentro intergeneracional y la convivencia comunitaria.
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Objetivos

¢Qué se pretende lograr con el proyecto?. Maximo 50 palabras.

Mejorar las condiciones de un espacio deportivo comunitario para promover la
recreacion, la actividad fisica, la integracion social y la participacion de nifios, nifas,
adolescentes y familias del barrio, fortaleciendo su uso como lugar de encuentro y
convivencia comunitaria.

Descripcion del proyecto

Un proyecto es un esfuerzo temporal que se lleva a cabo para crear un
producto, servicio. ¢A través de qué estrategias o actividades puntuales se
alcanzaran los objetivos? Es decir, ¢qué actividades realizaran en caso de
ser seleccionados por el “Costeando Ideas”?. Maximo 200 palabras.

El proyecto seré llevado adelante por Brazo Solidario en articulacion con
vecinos, nifos, nifas, adolescentes y familias que utilizan habitualmente el
espacio deportivo comunitario.

Las actividades previstas incluyen la preparacion del terreno y delimitacion de la
nueva cancha para el llenado de hormigon, la compra e instalacion de nuevos
arcos de hierro con sus respectivas redes, la colocacion de postes y red para
voleibol, la demarcacion de la cancha y la adquisicion de materiales deportivos
para el desarrollo de actividades recreativas y deportivas.

Una vez realizadas las mejoras, se promoveran jornadas deportivas abiertas,
encuentros recreativos y actividades comunitarias destinadas a fomentar la
participacion y el uso responsable del espacio. Estas instancias buscaran
fortalecer los vinculos entre vecinos, incentivar la practica deportiva y generar
oportunidades de integracion para personas de distintas edades.

Asimismo, se impulsaran acciones de sensibilizacion sobre el cuidado de los
espacios publicos, promoviendo la corresponsabilidad comunitaria en su
mantenimiento y conservacion.
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Mejorar las condiciones de un espacio deportivo comunitario para promover la recreación, la actividad física, la integración social y la participación de niños, niñas, adolescentes y familias del barrio, fortaleciendo su uso como lugar de encuentro y convivencia comunitaria.
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El proyecto será llevado adelante por Brazo Solidario en articulación con vecinos, niños, niñas, adolescentes y familias que utilizan habitualmente el espacio deportivo comunitario.Las actividades previstas incluyen la preparación del terreno y delimitación de la nueva cancha para el llenado de hormigón, la compra e instalación de nuevos arcos de hierro con sus respectivas redes, la colocación de postes y red para voleibol, la demarcación de la cancha y la adquisición de materiales deportivos para el desarrollo de actividades recreativas y deportivas.Una vez realizadas las mejoras, se promoverán jornadas deportivas abiertas, encuentros recreativos y actividades comunitarias destinadas a fomentar la participación y el uso responsable del espacio. Estas instancias buscarán fortalecer los vínculos entre vecinos, incentivar la práctica deportiva y generar oportunidades de integración para personas de distintas edades.Asimismo, se impulsarán acciones de sensibilización sobre el cuidado de los espacios públicos, promoviendo la corresponsabilidad comunitaria en su mantenimiento y conservación.
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¢Quiénes serian las personas beneficiarias a través de la realizacién de
este proyecto? Identifique cual es el grupo de personas afectado por el
problema al que se le va a dar solucién. Ademds se debe especificar cual
sera la contrapartida hacia 1la comunidad del proyecto ganador y como se
sostendra en el tiempo.

Las personas beneficiarias directas seran los nifios, nifias y
adolescentes que utilizan el espacio deportivo de forma cotidiana,
asi como quienes participan de las actividades impulsadas por
Brazo Solidario. También se beneficiaran de forma indirecta las
familias, vecinos y vecinas del barrio que hacen uso del espacio
para actividades recreativas, deportivas y de encuentro comunitario.

La contrapartida hacia la comunidad consistira en la realizacion de
jornadas deportivas, recreativas y de integracion abiertas y
gratuitas, destinadas a promover la participacion comunitaria y el
acceso al deporte para todas las edades.

La sostenibilidad del proyecto estara dada por el uso permanente
del espacio, el compromiso de la organizacion y de los vecinos en
su cuidado, asi como por las actividades peridédicas que continuaran
desarrollandose en el lugar. El sentido de pertenencia que existe

hacia la cancha y la participacidén activa de la comunidad
contribuiran a preservar las mejoras realizadas y garantizar su
aprovechamiento a largo plazo.
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Las personas beneficiarias directas serán los niños, niñas y adolescentes que utilizan el espacio deportivo de forma cotidiana, así como quienes participan de las actividades impulsadas por Brazo Solidario. También se beneficiarán de forma indirecta las familias, vecinos y vecinas del barrio que hacen uso del espacio para actividades recreativas, deportivas y de encuentro comunitario.La contrapartida hacia la comunidad consistirá en la realización de jornadas deportivas, recreativas y de integración abiertas y gratuitas, destinadas a promover la participación comunitaria y el acceso al deporte para todas las edades.La sostenibilidad del proyecto estará dada por el uso permanente del espacio, el compromiso de la organización y de los vecinos en su cuidado, así como por las actividades periódicas que continuarán desarrollándose en el lugar. El sentido de pertenencia que existe hacia la cancha y la participación activa de la comunidad contribuirán a preservar las mejoras realizadas y garantizar su aprovechamiento a largo plazo.
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Recursos solicitados al fondo Costeando Ideas
,Qué recursos materiales y/o humanos se estiman necesarios para el
proyecto postulado al fondo Costeando Ideas?. Se pueden agregar todos

los renglones que sean necesarios.

Recursos materiales/humanos (*)

[ Arcos de futbol 5 (el par) 11.000
Cafos para red de voleibol 6.000
Herrero para los arcos y postes de voleibol 20.000
Malla electrosoldada como redes de los arcos 4.000
Red de voleibol 8.000
Pelotas de futbol (tres) 4.500
Pelotas de voleibol (dos) 6.000
Cal para demarcacion 500
Llenado de hormigbén con bomba (para piso de 24 x 14 mts) 250.000
Base de balastro (para piso de 24 x 14 mts) 25.000
Malla electrosoldada 15 x 15 (para piso de 24 x 14 mts) 30.000
Encofrado y gastos menores (para piso de 24 x 14 mts) 15.000
Gastos para la presentacion del proyecto 19.000

Gastos para la presentacion del proyecto 5% del subtotal

TOTAL $| 399.000

(*) Identificar los recursos necesarios para las diferentes
actividades del proyecto (ejemplo: pintura, amplificador, albafiil,
carpintero). Recordar que todos 1los gastos deberan ser rendidos
mediante facturacioén oficial.

Costo estimado (%)
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Contrapartes
(este item no es obligatorio)

SQué institucidn, personas o colectivos aportaréan recursos materiales
y/0 humanos para la concrecion del proyecto?, ¢cual es la contraparte
que ellos aportaran?. Por ejemplo, donacion de materiales de
construccién, donacién de equipamientos deportivos, aporte de horas de
tallerista voluntario, arbolado y/o plantas ornamentales para
forestacién, etc. En caso de establecer contrapartidas, se solicita
una carta firmada por la contraparte que destinard recursos
voluntariamente al proyecto, indicando el tipo de aporte.

El Formularios puede ser entregando por dos vias:

1) en sobre cerrado en el municipio donde se propone realizar el proyecto,
identificando claramente que es un proyecto para el “Costeando Ideas VIl edicién
2026”.

2) o enviar en formato digital colocando en el asunto a que Municipio postula
la idea al correo presupuestos.participativos@imcanelones.gub.uy
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